
 
 

 

 
Teetrinken zur Immunabwehr 
Das Sprichwort „Abwarten und Teetrinken“ vermittelt üblicherweise, auf eine genussvolle Art „nichts 
zu tun“ und auf das Universum zu vertrauen. In Zeiten von Corona hingegen, kann man mit Teetrinken 
weitaus mehr bewirken als nur auf eine glückliche Fügung des Schicksals zu hoffen, denn: manche 
Teesorten stärken die Abwehrkräfte und unterstützen das menschliche Immunsystem merklich.  
 
„12 x Abwehrkräfte, bitte!“ 
Während Lemongras u.a. antibakteriell sowie krampflösend wirkt, gelten beispielsweise 
Ringelblumenblüten u.a. als entzündungshemmend oder die Blüten der Malve, stark reizlindernd. Wer 
seine Verdauung anregen möchte, greift zu Fenchel- oder Pfefferminztee. Brombeerblätter, Salbei und 
Kamille stärken die menschlichen Abwehrkräfte merklich. Tee kann also ein wahres Naturtalent sein, 
wenn man bereits vorbeugend seinen Körper bei der Immunabwehr unterstützen möchte. 
 
So können Teetrinker und jene, die es noch werden wollen aus 12 frischen Bio-Teesorten der Saison 
im Onlineshop von „Da Salzburger“ wählen. Mit Roobios Harmonie, Rooibos Honey Balance, Kräuter 
Vital, Almkräuter oder Grüntee Wellness- Energie-, sowie Grüntee Sencha uvm. bietet „Da Salzburger“ 
außergewöhnliche Teesorten an und lässt mit Kamillenblüten-, Pfefferminze-, Früchte-, Earl Grey-,  und 
Darjeeling auch die Teeklassiker nicht aus. Ebenso können die sieben Geschmäcker des Da Salzburger 
Kaffees wahlweise als ganze Bohne, gemahlen oder in ESE Pads, über den Onlineshop für die eigenen 
vier Wände bestellt werden.  

 
Gesundheit soll für alle da sein 
Das Team von Da Salzburger hat seine Kaffee- und Teesorten bis vor kurzem ausschließlich für 
Österreichs Gastronomie und Hotellerie angeboten. „Die Corona Krise schafft ein neues Bewusstsein 
in der Gesellschaft für gesunde und nachhaltige Ernährung. Wir haben immer mehr Anfragen von 
Privatpersonen nach unseren Bio-Tees und auch Kaffee erhalten und kurzerhand entschlossen, einen 
Onlineshop für Jedermann und Jederfrau zu machen. Denn jeder Mensch sollte das Recht haben, sich 
gesund ernähren zu dürfen“ so Rafael Schärf (Gründer von Da Salzburger, eine Marke der Familie Schärf 
Gmbh) Geliefert wird alufrei und mit möglichst wenig Verpackungsmaterial nach Österreich und 
Deutschland. 
 

 

 

 

 

Abwehrkräfte stärken – Tee trinken 
Da Salzburger Tee & Kaffee im Onlineshop erhältlich 
 
Zwölf naturechte Bio-Tees zur Immunabwehr sowie sieben 
nachhaltig hergestellte Kaffeesorten – allesamt nach dem Motto 
„less waste“ verpackt – gibt es nun für Jedermann und Jederfrau 
im Onlineshop von Da Salzburger zu bestellen.  
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